
 

 

VEILIG SLAPEN 
 

Mede naar aanleiding van de vele publicaties over wiegendood, hanteert het 
gastouderbureau een algemeen beleid voor het slapen van baby’s tot 1 jaar: het kind 
wordt in de rugligging te slapen gelegd en slaapt niet onder een dekbed. De 
gastouder waar uw kind verblijft hebben is hierover ingelicht. 

 
Gegevens ouder 
naam : .................................................................................................. 
adres : .................................................................................................. 
postcode/woonplaats : .................................................................................................. 
 
Gegevens kind 
naam : ...................................................... geboortedatum: ......................................... 
naam gastouder: .......................................................................................................... 
 
Hierbij verklaar ik, dat: 
• de gastouder mij heeft ingelicht over de mogelijke risico’s van 
zijligging en buikligging, en dat ik de bijlage ‘Laat uw baby veilig slapen’ van de 
Stichting Wiegendood heb gelezen; 
• ik mijn kind in het kindercentrum in de zijligging / buikligging / rugligging wil laten 
slapen; 
• ik alle relevante informatie doorgegeven heb en door zal geven aan de gastouder. 
 
Opgemaakt te: .......................................... Datum: ....................................................... 
. 
Handtekening ouder    Handtekening gastouder 
 
...................................................................................................................................... 


