
PEDAGOGISCH WERKPLAN GASTOUDEROPVANG DE VINKJES 

 
 
Gastouder en gezinssamenstelling 
Mijn naam is Janice de Jong. Ik ben moeder van twee dochters van 9 en 8 jaar oud en een 
zoon van 6 jaar oud. Wij wonen samen met ons hondje Bink en onze twee katten Billy en 
Mini, in een leuke ééngezinswoning in Meerzicht. Ik heb jaren in de kinderopvang gewerkt 
als pedagogisch medewerker en een periode als cluster coördinator. Als gastouder vind ik 
het fijn om kleinschalig opvang aan te kunnen bieden met veel persoonlijke aandacht voor 
de kinderen en zo goed te kunnen inspelen op de (individuele) behoefte van het kind. Ieder 
kind is uniek, wordt in zijn/haar waarde gelaten en mag zich op zijn/haar eigen manier en in 
eigen tempo ontwikkelen. Ik vind het belangrijk om toegankelijk te zijn voor de kinderen en 
hun ouders, hierbij hoort natuurlijk ook een open en eerlijke omgang en communicatie met 
elkaar. Ook vind ik het belangrijk om een fijne sfeer te creëren, waarin de kinderen zich veilig 
en geborgen voelen. 
 
Vaste bezoekers 
Ferdi Schoonewelle (partner van de gastouder). 
 
Achterwacht 
Onze achterwacht is Jeany Graven (moeder van de gastouder). 
 
Hoe geef ik vorm aan de opvang? 
-Vast dagritme met structuur en regelmaat 
-Leuke ( ontwikkelingsgerichte) activiteiten, zoals:  
   -(voor)lezen, zingen, dans en muziek, creatief, spelletjes (dit vaak gebaseerd op een thema) 
-Wandelen en/of buiten spelen 
-Uitjes naar bijvoorbeeld een leuke speeltuin in de buurt, kinderboerderij, bibliotheek enz. 
En natuurlijk is er ook genoeg ruimte voor slaap/rust momenten en vrij spel, om zo lekker 
zelf te ontdekken! 



Visie 
-Alle kinderen mogen zijn wie ze zijn en in hun eigen tempo, vanuit hun eigenheid, zichzelf 
ontwikkelen. Ik zal dan ook ieder kind hierin individueel benaderen. Ik vind het belangrijk dat 
we respectvol met elkaar omgaan en zal de kinderen dan ook leren op een liefdevolle 
manier met elkaar om te gaan.  
-Ik vind het belangrijk om op een bewuste manier met voeding om te gaan. Dit houdt in dat 
ik kies voor gezonde voeding volgens de richtlijnen van het voedingscentrum. Heeft u 
speciale wensen voor uw kind(eren)? Dan zal ik hier uiteraard rekening mee houden, alles is 
bespreekbaar. 
-Ook zullen we regelmatig bewegen. Buiten spelen, wandelen en dansen zijn activiteiten die 
wij dagelijks ondernemen. Ook doen wij zo nu en dan een uitje naar de ballenbak ‘Avontura’ 
of de grote buitenspeeltuin ‘Westerpret’, deze zijn voor ons op loopafstand te bereiken. 
-Daarnaast leren kinderen ook omgaan met (huis)dieren.  Naast dat wij thuis kunnen 
knuffelen en spelen met ons hondje Bink en onze twee katten Billy en Mini, zullen wij ook 
regelmatig te vinden zijn op de kinderboerderij. Ook deze is voor ons op loopafstand te 
bezoeken. 
 
Groepssamenstelling 
3 kindjes in de leeftijd van 0 t/m 3 jaar.  Op de maandag, dinsdag en donderdag. 
 
Beschikbare plekken 
Maandag tussen 7:00-18:30 uur en tussen 7:00-13:00 uur en tussen 13:00 en 18:30 uur. 
Dinsdag tussen 7:00-18:30 uur en tussen 7:00-13:00 uur en tussen 13:00 en 18:30 uur. 
Donderdag tussen 7:00-18:30 uur en tussen 7:00-13:00 uur en tussen 13:00 en 18:30 uur. 
 
Uurtarief  
Het uurtarief is €5,50 
-Het uurtarief is incl. eten, drinken, zonnebrandcrème enz.  
   -excl. luiers, flesvoeding, dieetvoeding enz. 
-Ik hanteer een minimale afname van 46 weken per jaar, met een minimale afname van 10 
uur per dag bij een hele dag opvang en 5 uur per dag bij een halve dag opvang (ochtend of 
middag). 
-Vakantie en overige vrije dagen geef ik maximaal 6 weken van te voren bij u aan. 
 
Diploma’s en certificaten 
Ik ben in het bezit van de volgende diploma’s en certificaten: 
-Gediplomeerd gespecialiseerd pedagogisch medewerker 
-VVE-certificaat 
-Kinder-EHBO 
-Aandachtsfunctionaris huiselijk geweld en kindermishandeling 
 
Heeft u interesse in opvang bij De Vinkjes? Neem dan eens vrijblijvend contact op.  
U bent altijd welkom om even kennis te maken en de opvangplek te bekijken. 
 
Hopelijk mag ik u en uw kindje(s) gauw ontmoeten! 
 
 
 
 
 



De ruimte waar de kinderen spelen 
In de woonkamer is een leuke speelhoek gecreëerd. Daarnaast zijn er ook een hoop bakken 
met verschillende soorten speelgoed aanwezig, die ook afwisselend in de woonkamer 
worden aangeboden. Ook staat er een tafel waaraan spelletjes en puzzels gedaan kunnen 
worden en waar we creatieve activiteiten doen. Ook is er voor de allerkleinste een box 
aanwezig waarin zij veilig kunnen spelen, maar ook spelen wij natuurlijk regelmatig op 
kleden op de grond. Natuurlijk spelen wij ook lekker buiten met de fietsjes, stepjes, ballen 
e.d. Ook is er een afgedekte zandbak en spelen wij in de zomer lekker met water. In de 
voortuin hebben wij ook nog een afsluitbare trampoline waar de kinderen lekker op kunnen 
ravotten. Dit alles gebeurd natuurlijk altijd onder toezicht! 
 
Hygiëne 
Box: Alleen als er baby’s in de opvang zijn is er een box aanwezig, schoonmaak iedere dag. 
Wipstoel: Alleen als er baby’s in de opvang zijn is er een wipstoel aanwezig, schoonmaak 
maandelijks. 
Bed/Ledikant: Is aanwezig, schoonmaak iedere week verschoond, of bij ieder ander 
oppaskindje.  
Kinderstoel: Is aanwezig, mag gebruikt worden door alle kinderen, maar als er kinderen zijn 
die nog niet op een gewone stoel kunnen zitten krijgen die voorrang. Schoonmaak iedere 
dag. 
Sanitair: Wordt gebruikt door ieder kind. Er zijn hulpstukken aanwezig. Zoals een potje, een 
brilverkleiner en een opstapje. Schoonmaak iedere dag. 
Overige: Er wordt dagelijks gestofzuigd en gedweild. 
 
De 4 pedagogische basisregels 
-Een gevoel van emotionele veiligheid bieden. 
-Gelegenheid bieden tot het ontwikkelen van persoonlijke competenties. 
-Gelegenheid bieden tot het ontwikkelen van sociale competenties. 
-Het overbrengen van waarden en normen, de “cultuur” van een samenleving 
 
Ik bied de kinderen een gevoel van emotionele veiligheid door ieder kind in zijn/haar waarde 
te laten en met liefde, geduld  en respect te behandelen. Door duidelijkheid en structuur te 
bieden zullen de kinderen zich veilig voelen omdat zij weten waar zij aan toe zijn. Natuurlijk 
geef ik de kinderen ook knuffels en complimentjes, zodat zij zich geborgen en gewaardeerd 
voelen. 
 
Ik zal de kinderen stimuleren in o.a. hun sociale, motorische, cognitieve en taalontwikkeling.  
Door verschillende activiteiten aan te bieden, bijvoorbeeld: voorlezen, zingen, knutselen, 
kleien, bakken, bouwen, (buiten) spelen. Dit alles passend bij de leeftijd en 
ontwikkelingsfase van het kind. Soms zal ik mee spelen (spel begeleiding) en soms zullen zij 
vrij spelen. Ook zullen wij regelmatig wandelen, bijvoorbeeld een lente/herfstwandeling of 
gezellig een wandeling naar bijvoorbeeld de bakker. Onderweg zullen wij dan benoemen wat 
we allemaal tegenkomen en stoppen bij de leuke speeltuintjes in de omgeving. Verder werk 
ik met thema’s, voornamelijk gericht op de seizoenen en feestdagen. Ook besteden we 
natuurlijk aandacht aan verjaardagen. 
Daarnaast geef ik de kinderen ook normen en waarden mee, zoals respectvol met elkaar en 
onze spulletjes om gaan, niet schelden of vechten, samen delen en spelen, samen opruimen, 
enz. Dit bevordert ook de relaties tussen de kinderen onderling. En mocht zich een keer een 
conflict voordoen dan zal ik de kinderen (afhankelijk van de leeftijden) stimuleren om eerst 
te proberen het zelf op te lossen, daar waar nodig zal ik dit uiteraard begeleiden en kijken 
hoe we dit het beste kunnen doen. 



 
Dagindeling 
07:00 kinderen worden gebracht, vrij spelen 
08:15 kinderen naar school brengen 
09:00 tussendoortje + verschoonronde 
09:30 creatieve activiteit + wandeling en/of buitenspelen 
11:30 lunch 
12:15 slapen + verschoonronde 
14:45 kinderen uit school halen 
15:00 fruitmoment + verschoonronde 
15:30 creatieve activiteit + wandeling en/of buitenspelen 
17:00 rauwkost of biscuitje 
17:15 Vrij spelen, kinderen worden opgehaald 
*Baby’s volgen hun eigen ritme 
 
Wenperiode 
Uw kind is welkom om 2 keer 2 uurtjes kosteloos te komen wennen. Wilt u vaker of langer 
wennen, dan geldt het normale uurtarief. 
 
Ziek kind 
Bij milde klachten is uw kind welkom. Als uw kind tijdens de opvang ziek wordt zal ik altijd 
contact opnemen voor overleg. Bij koorts of een besmettelijke ziekte adviseer ik u uw kind 
thuis te houden. Mocht u medicatie, zoals zetpillen o.i.d. aan uw kind toedienen dan moet u 
dit altijd vermelden. 
 
Regeling bij verhindering gastouder 
Vakanties en vrije dagen zal ik ruim van te voren bij u aangeven, uiterlijk 6 weken van te 
voren. In geval van nood/ziekte zal ik u zo spoedig mogelijk informeren en samen kijken naar 
een passende oplossing. In overleg met het gastouderbureau kunnen we ook kijken naar 
noodopvang bij een andere gastouder. 
 
Vervoer 
Ik zal de kinderen alleen vervoeren in een wandelwagen. 
 
Communicatie  
Ik zorg altijd voor een goede bereikbaarheid, u mag altijd appen en bellen. Ook zal ik 
regelmatig leuke foto’s sturen via WhatsApp. Natuurlijk vindt er elke dag een mondelinge 
overdracht plaats en zal ik daarnaast voor baby’s dagelijks in het schriftje schrijven.  
1 keer per half jaar vindt er een observatie plaats welke per email wordt verzonden. N.a.v. 
deze observatie is er mogelijkheid voor het inplannen van een gesprekje. 1x per kwartaal 
ontvangen de ouders een nieuwsbrief met algemene informatie m.b.t. de opvang en 
vakantie- en sluitingsdagen. 
 
Contactgegevens 
Gastouderopvang De Vinkjes 
Janice de Jong 
Starrebos 2 
2716 JS  Zoetermeer 
T: 0614599346 
M: janice_@live.nl 
Aangesloten bij GOB Zoetermeer 
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